
BO N S A I- DO  Es p e r i e n z a  e  co n o s c e n z a :  SH U  HA  RI  i liv e l l i  

de l l a  vi a

Se c o n d a  pa r t e

“Durante la notte il maestro era solito creare opere importanti chiuso in 
laboratorio e da solo. Quasi mai permette agli allievi di vedere, ma quella 
notte, di plenilunio, c’era molta luce, e il maestro mi permise di entrare e 
guardare in silenzio. Creò un bonsai magnifico, un Tasso  millenario, e alla 
fine mi disse :””Devi superare la regola!””

“IL  TIG R E ”  Bo n s a i  d’A v a n g u a r d i a  au t o r e  Ma s s i m o  Ba n d e r a



Ta x u s  cu s p i d a t a   Va s o  To k o n a m e  di  Hi r o s h i  h.99 c m  Fo t o  Ma u r i z i o  El i a  By  Yo s h i n  Ry u

Et à  500  an n i

Pa r t i c o l a r e  de l l a  sc u l t u r a

HA  de r i v a  da l  ve r b o  “Yab u r u”,  di s t r u z i o n e , r o t t u r a , t r a s g r e s s i o n e .  Ap p r e s a  la  for m a  al l a  pe r f e z i o n e ,  

qu a n d o  è  pe n e t r a t a  ol t r e  la  sup e r f i c i e  de l l a  co s c i e n z a , i l  bo n s a i  si  ap p l i c a  al l’o p e r a  e   al l a  vi t a.  Si  

pu ò  cr e a r e  ne l  nu l l a ,  il  M U.

Il  bi m b o  di v e n t a  ad u l t o ,  si  libe r a  da l l a  co s t r i z i o n e  de l l a  for m a  e  pre n d e  un a  pro p r i o  sen s o .  Do v r à  

an c o r a  imp a r a r e  a  lun g o ,  ci o è  sem p r e ,  ma  qu a n t o  è  ap p r e s o  è  su f f i c i e n t e  a  mu o v e r s i  in  libe r t à .  

Co s ì  com e  l’ad u l t o  de t e r m i n a  da  so l o  la  pr o p r i a  vi t a,  ne l l a  fas e  HA  l’al l i e v o  so s t i t u i s c e  la  pre s e n z a  

del  ma e s t r o  con  la  pr o p r i a  ed u c a z i o n e .  L’a l l i e v o  ha  la  pa d r o n a n z a  del l a  tec n i c a  ma  dev e  an c o r a  

lav o r a r e  e  st u d i a r e  pe r c h é  de v e  an c o r a  tro v a r e  un o  sti l e  pe r s o n a l e .  Q u i  l’os t a c o l o  è  lo  st e r e o t i p o ,  

la  fid u c i a  sc o n f i n a t a  ne l l a  for m a  va  ri v i s t a .  La  for m a  va  ve r i f i c a t a  e  cap i t a :  libe r a n d o s i  da l l a  for m a  ci  

si  pu ò  se r v i r e  di  es s a .

Se  si  pr e s t a  fed e  so l o  al l a  for m a  si  di v i e n e  vi t t i m a  de i  sis t e m i  e  si  rim a n e  dip e n d e n t i  da l l a  at t i v i t à  di  

el a b o r a z i o n e  de i  sis t e m i  da  pa r t e  di  al t r e  pe r s o n e ,  co s ì  si  ha  bi s o g n o  di  m o d e l l i  fis s i  e  le  op i n i o n i  

no n  af f o n d a n o  le  rad i c i  ne l  “pro p r i o”  ma  o  son o  ing e n e r a t e  da  pr e g i u d i z i  be n  rad i c a t i  o  si  ad e g u a n o  

al l’u l t i m o  sta t o  de l l’ i n f o r m a z i o n e .  Co s ì  ci  si  pr e c l u d e  la  vi a  al l’a u t o n o m i a  de l l a  pr o p r i a  pe r s o n a .

An d a n d o  av a n t i  si  ca p i r à  ch e  no n  ci  so n o  so l u z i o n i  de f i n i t i v e  ai  pr o b l e m i  pe r c h é  il  di v e n i r e  e  il  

m a t u r a r e  ra p p r e s e n t a n o  il  con t r a r i o  di  qu e l l o  ch e  si  pr e f i g g e  l’”io”.

Q u i  l’al l i e v o  ini z i a  ad  int u i r e  il  liv e l l o  de l  M a e s t r o  e  di v e n t a  ch i a r o  il  si g n i f i c a t o  de l l ’ a p p r e n d i m e n t o .  

Mo l t e  de l l e  do m a n d e  del  pa s s a t o  tro v a n o  or a  ri s p o s t a ,  e  pa r t e  di  qu a n t o  no n  si  er a  cap i t o  vi e n e  ad  



ac q u i s i r e  un  sen s o .  Ve d e n d o  i pr i n c i p i a n t i  il  pr a t i c a n t e  ris c o p r e  tut t i  i suo i  er r o r i  de l  pa s s a t o  , 

ep p u r e  no n  c’è  for m a  di  pr e s e r v a r e  i ne o f i t i  da  qu e s t o  pr o c e s s o :  an c h’ e s s i  de v o n o  pe r c o r r e r e  la  vi a  

ch e  co n s i s t e  pr i m a  ne l l’ a p p r e n d i m e n t o  e  po i  ne l l a  com p r e n s i o n e .

R I  de r i v a  dal  ve r b o  “Han a r u”  che  si g n i f i c a  sep a r a z i o n e ,  al l o n t a n a m e n t o ,  tra s c e n d e n z a .

Si  tra t t a  di  un  an e l i t o  di  lib e r t à ,  pe r  il  ma e s t r o  e  pe r  l’al l i e v o :  l’ar t e  tor n a  a  do m i n a r e  qu e l l o  ch e  er a  

un  al l i e v o  e  ora  è  un  esp e r t o  ch e  pu ò  di v e n t a r e  ma e s t r o .  Il  R I  si m b o l e g g i a  la  cap a c i t à  al l a  

tra s c e n d e n z a ,  al  pe r f e z i o n a m e n t o  del l o  sp i r i t o

Il  M a e s t r o  Ze n  TA K U A N  de f i n ì  R I  com e  l’ob i e t t i v o  su p r e m o   di  tut t e  le  ar t i  de l l a  vi a,  int e n d e n d o  pe r  

RI  il  m a s s i m o  gr a d o  de l l a  ma e s t r i a  de l l a  co n d o t t a  (SHI S E I)  ch e  il  pr a t i c a n t e  pu ò  rag g i u n g e r e  

qu a n d o  si  è  libe r a t o  de f i n i t i v a m e n t e  dal l e  ca t e n e  del l ’ I o.  Il  “non  res t a r e  at t a c c a t o ”  al l e  co s e  

tra n s e u n t i  con s e n t e  un o  st a t o  int e r i o r e  (MUS H I N)  ne l  qu a l e  la  re a l t à  pu ò  es s e r e  vi s t a   pr o p r i o  

com e  es s a  è.  Il  con c e t t o  di  tra s c e n d e n z a   de r i v a  dal  lat i n o  tra n s c e n d e r e  e  si  rif e r i s c e  

al l’a u t o e l e v a z i o n e  dal l ’ i n t e r p r e t a z i o n e  ill u s o r i a  de l l a  rea l t à  ov v e r o  al l a  tra s c e n d e n z a  da l l a  rea l t à  

fis i c a  ne l l e  di m e n s i o n i  de l l a  VE R I T A S  co s m i c a .

Ne l l e  ar t i  or i e n t a l i  de l l a  vi a,  pe r  de l i n e a r e  qu e s t o  con c e t t o  si  uti l i z z a  la  pa r o l a  SA T O R I  ch e  de s i g n a  

l’at t o  de l  tra s c e n d e r e  il  tra n s e u n t e  ter r e n o  pe r  as c e n d e r e  al l a  cau s a  pr i m a  del l ’ e s i s t e n z a  

nel l ’ u n i v e r s o .

Se  l’al l i e v o  di c e :  2Q u a n t o  è  gr a n d e  il  m a r e”,  il  M a e s t r o  gl i  re p l i c a  “e ol t r e  a  tut t o  tu  ne  ve d i  so l o  la  

su p e r f i c i e”.

M B


